


07:30 a 08:00

08:00 a 08:30

08:30 a 09:00

09:00 a 09:20

09:20 a 09:40

09:40 a 10:10

10:10 a 10:30

10:30 a 11:00

11:00 a 11:20

11:20 a 11:40

11:40 a 12:10

12:10 a 12:30 

Registro

Medicina geriátrica de primer contacto: 
Rompiendo paradigmas 
Dr. Arturo Ávila Ávila
Moderadora: Dra. Macarena del Rosario 
Sifuentes Martínez

Inauguración 
Mesa directiva AMG / Autoridades Sanitarias

Hipogonadismo y terapia hormonal, un reto 
en el adulto mayor
Dr. Juan José Medina Jasso

Prevención y tratamiento de ETS en el 
adulto mayor
Dr. Eduardo Pérez Alba

- GSK
Bajo la lupa: Virus Sincicial Respiratorio 
en la persona mayor
Dr. Jorge Felipe Vega Elguézabal

Preguntas y respuestas

Receso y revisión de trabajos de investigación

Prurito como manifestación de enfermedades 
crónicas en el adulto mayor
Dr. Jesús Alberto Cárdenas de la Garza

Neoplasias benignas y malignas: 
tratamiento no quirúrgico
Dr. José Alberto García Lozano

- GSK
Edad de plata y reserva funcional: mejorando 
la prevención del herpes zóster 
Dr. Alfonso Franco Navarro

Preguntas y respuestas

MÓDULO 1    NUEVOS RETOS EN GERIATRÍA
Moderadora: Dra. Luz Gisela Salmerón Gudiño

MÓDULO 2    DERMATOLOGÍA
Moderadora: Dra. Angélica Lizbeth Sireno Ledezma



MÓDULO 3    REUMATOLOGÍA
Moderador: Dr. Daniel del Águila Montemayor

MÓDULO 4    PSICOGERIATRÍA
Moderadora: Dra. Mayela Josefina González Villarreal

12:30 a 12:50

12:50 a 13:10

13:10 a 13:30

13:30 a 13:50

13:50 a 14:20

14:20 a 14:30

14:30 a 15:30

09:00 a 09:20

09:20 a 09:40

09:40 a 10:00

10:00 a 10:15

Síndromes geriátricos en enfermedades 
reumatológicas
Dr. Rodrigo Lozano Lozano

Síntomas atípicos de las enfermedades 
reumatológicas de inicio tardío
Dr. David Vega Morales

Indicaciones de inicio y suspensión de FARMES 
en el adulto mayor con AR
Dr. David Vega Morales

Preguntas y respuestas

- Exeltis
Adherencia al tratamiento en el Adulto Mayor
Dr. Daniel del Águila Montemayor

Preguntas y respuestas

Comida / Cortesía de Exeltis 
Previa confirmación

El espectrum del deterioro cognitivo
Dra. Ana Luisa Sosa Ortiz

Uso racional de Benzodiacepinas en el adulto 
mayor
Dr. Carlos Alberto Arnaud Gil

Nuevos horizontes en la depresión resistente 
al tratamiento
Dra. Rocío Morales Delgado

Preguntas y respuestas



10:15 a 10:35

10:35 a 10:55

10:55 a 11:15

11:15 a 11:30

11:30 a 12:00

12:00 a 13:00

13:00 a 13:20

13:20 a 13:40

13:40 a 13:55

13:55 a 14:15

14:15 a 14:35

14:35 a 14:50

Tamizaje oncológico ¿Cuándo parar?
Dr. Sergio Buenaventura Cisneros

Valoración geriátrica y su impacto en la toma 
de decisiones del tratamiento oncológico
Dra. Ana Patricia Navarrete Reyes

El final de la vida y la alimentación
Dra. Silvia Rosa Allende Pérez

Preguntas y respuestas

Receso y revisión de trabajos de investigación

  Plática Magistral
Tratamiento a largo plazo de la osteoporosis 
en el adulto mayor
Dr. José Luis Neyro Bilbao
Moderadora: Dra. Macarena del Rosario 
Sifuentes Martínez

Gerociencia, un nuevo enfoque geriátrico
Dra. Vianey Garzón López

Implementación de Gerociencia en la 
práctica diaria
Dr. Jonny Pacheco Pacheco

Preguntas y respuestas

Paradigmas de ejecución dual: marcha como 
predictor de deterioro cognitivo
Dr. Luis Armando Méndez López 

Movimientos anormales en el adulto mayor, 
no todo es Parkinsonismo
Dr. Carlos Zúñiga Ramírez

Preguntas y respuestas

MÓDULO 5    ONCOGERIATRÍA
Moderadora: Dra. Idalia Berenice Rodríguez Herrera

MÓDULO 6    GEROCIENCIA
Moderador: Dr. José Antonio Solano Velázquez

MÓDULO 7    NEUROLOGÍA
Moderadora: Dra. Alicia María Negrete Cruz



08:00 a 09:00

09:00 a 09:30

09:30 a 10:00

10:00 a 10:20

10:20 a 10:50

10:50 a 11:10

11:10 a 11:30

11:30 a 11:50

11:50 a 12:20

12:20 a 12:35

- Desayuno con el Experto
DRT en el adulto mayor
Dr. David Eduardo Saucedo Martínez

Caídas y osteoporosis: el rol de la fragilidad
Dra. Isabel Rodríguez Sánchez 

- Abbott
Sarcopenia: Avances en su identificación y 
manejo nutricional en adultos mayores
Dra. Sara G. Aguilar Navarro

Preguntas y respuestas

Receso

Arquitectura de la edad, creando un espacio 
amigable para todos
Dra. Rosa María Lerma Parga

Iniciativa cuidados y demencia
Mtra. Guadalupe Paredes Macías

Preguntas y respuestas

– AstraZeneca
Optimizando el tratamiento de la EPOC 
Dr. Jesús Gregorio Medina Verdugo

Dr. Raúl Hernán Medina Campos

Preguntas y respuestas

MÓDULO 8    OSTEOSARCOPENIA
Moderadora: Dra. Macarena del Rosario Sifuentes Martínez

MÓDULO 9    GERONTOLOGÍA
Moderadora: Dra. Lorena Michelle Leyva González



12:35 a 12:55

12:55 a 13:15

13:15 a 13:35

13:35 a 13:50

13:50 a 14:00

14:00 a 14:30

09:00 a 11:10

11:10 a 11:30

11:30 a 13:00

13:00 a 13:30

14:00 a 16:00

Clostridium difficile en la comunidad frágil
Dr. Adrián Camacho Ortiz

Mitos y realidades de la profilaxis en infección 
de vías urinarias
Dr. Jaime Eugenio Espinosa Mora

Long COVID en el adulto mayor
Dra. Laura Marina Nuzzolo Shihadeh

Preguntas y respuestas

Presentación de Carteles / Oral / Primer Lugar

Clausura

- GSK
Taller inmersivo de vacunación: todo lo que 
necesitas saber para vacunar adultos 
Dr. Jorge Orozco Gaytán
Dra. Salma Pacheco Montes
Dr. Miguel Ángel García Salcido
Dr. Gustavo Aldapa Vega

Receso

Ultrasonido como herramienta en el 
diagnóstico de Sarcopenia
Dra. Isabel Rodríguez Sánchez
Dra. Patricia Pérez Rodríguez

Receso

Cuidados paliativos
Dra. Silvia Rosa Allende Pérez

MÓDULO 10    INFECTOLOGÍA
Moderadora: Dra. Angélica Lizbeth Sireno Ledezma

TALLER 1 
Moderan: Dr. Daniel del Águila Montemayor / Dra. Angélica Lizbeth Sireno Ledezma

TALLER 2 
Moderan: Dra. Macarena Sifuentes Martínez / Dra. Mayela González Villarreal

TALLER 3 
Moderan: Dra. Idalia Rodríguez Herrera / Dra. Alicia María Negrete Cruz



DIRIGIDO A
Geriatría / Medicina Interna

Medicina Familiar / Medicina General / Gerontología
Nutrición / Enfermería / Rehabilitación

SEDE
Centro de Convenciones Pabellón M

Av. Benito Juárez 1102, Centro, 64000, Monterrey, N.L.
Elevador Norte, piso 5, salones A, B, D, E

AVAL
Consejo Mexicano de Geriatría, A.C.

COSTOS
Médicos especialistas $1,800.00

Médicos generales y gerontólogos $1,500.00
Académicos AMG especialistas* $850.00

Residentes $900.00
Académicos AMG residentes* $450.00

Personal de enfermería y estudiantes* $550.00
Nutrición y rehabilitación* $700.00

DEPÓSITOS Y/O TRANSFERENCIAS
Academia Mexicana de Geriatría, A.C.

RFC: AMG1811012M1
BBVA Bancomer

Cuenta No. 0117285728
CLABE 012060001172857286

Sucursal 5985, Torreón Jardín

INFORMES
Convention Plus México
Oficina: 55-5633-5413

WhatsApp: 56-3074-7117
congresos@conventionplusmexico.com.mx

https://academiamexicanadegeriatria.mx/congreso/monterrey/

5 al 7 / Junio / 2024

https://academiamexicanadegeriatria.mx/congreso/monterrey/


REGISTRO
EN LÍNEA

https://congreso.academiamexicanadegeriatria.mx/formulario

